
«Подготовка педагога к организационно-методическому сопровождению участников областного межведомственного 

социально-психологического проекта «Будь здоров!»  

(Психолого-педагогическая подготовка классных руководителей-кураторов областного проекта «Будь здоров!» в 

образовательных организациях Горнозаводского управленческого округа Свердловской области) 

 

    В том числе 

№ 

п/п 

Наименование разделов ФИО 

ответственного 

Всего, 

час. 

 

Лекции  

практич. и 
лаборат. 

занятия 

Раз- 

дел I 
Социально-педагогический проект «Будь 

здоров!» как способ приобщения подрост- ков к ценностям здорового 
образа жизни 

 18 12 6 

1 Социально-педагогический проект «Будь здоров!» как способ 

приобщения подростков к ценностям здорового образа жизни: 

организационные основы, принципы, цели, задачи и опыт реализации 

Попов С.М. 

 

4 4 - 

2 Деятельность классного руководителя как условие успешной социализации 

детей старшего школьного возраста 

Романова О.Е. 4 2 2 

3 Специфика организации вне учебной деятельности школьников в зимний 

период как инструмент укрепления здоровья 
Фоминых В.А. 2 2 - 

4 Медиапространство как средство реализации социально-педагогического  

проекта «Будь Здоров!» 

Петрова Н.А. 4 2 2 

5 Создание условия для успешной социализации детей старшего школьного 

возраста 
Психолого-педагогические основы организации эффективного общения 

субъектов образовательного процесса 

Психологическая профилактика девиантного поведения детей 
и подростков 

Психология и педагогика развития детской индивидуальности  

Южакова Ю.И. 4 2 2 



Раз- 

дел II 

«К реализации программы – готов!» - презентации работы ОУ по 

программе социально-педагогического проекта 

«Будь Здоров!» 

среди учащихся 7-9 классов 

 6 0 6 

1 Подведение итогов курсов  

Проверка выполнения самостоятельной работы 

Фоминцева С.А. 6 0 6 

Ито- 

го: 

  24   

 


