
РАСПИСАНИЕ ЛАБОРАТОРНО-ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

                ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

5 КУРС (база 9 классов) 

 

День 

недели 

Физическая культура, гр.53к № аудит. время 
П

я
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а

р
т
а
 

4. Основы спортивной тренировки 

 (Перезолов А.Е.) 

задания на сайте 

1 13.30-15.00 

5. Научное обеспечение тренировочного 

процесса 

 (Бузмаков О.И.) 

задания на сайте 

1 

 

15.10-16.40 

 

 


